
９ 外国語 

指導と評価の年間計画（シラバス）指導と評価の年間計画（シラバス）指導と評価の年間計画（シラバス）指導と評価の年間計画（シラバス）    

教科 科目 単位数 指導学年 教材名・副教材名 

外国語 コミュニケーション英語Ⅰ ３ 第１学年 

教科書：Power On  

English CommunicationⅠ（東京書籍） 

副読本： 

Power On English CommunicationⅠ

WORKBOOK（東京書籍） 

改訂第２版  

キクタン[Basic]4000（アルク） 

 

１ 担当者からのメッセージ（学習方法等） 

・コミュニケーション英語Ⅰの授業は、「話すこと」、「書くこと」、「聞くこと」、「読むこと」という４技能の力を身に付ける授

業です。そのため、聞いたり読んだりしたことを基に情報や考えなどについて話したり書いたりする言語活動を多く行います。

授業では積極的に活動に参加しましょう。 

・音読は外国語学習の中でとても効果的な練習の一つです。慣れるまでに時間がかかるかもしれませんが、英語脳や口の筋肉を鍛

えるためにも授業では重視します。 

 

２ 学習の到達目標（CAN-DOリストによる当該学年の４技能の到達目標） 

【第１学年】履修科目：「コミュニケーション英語Ⅰ」（３単位） 

主な教材：上記科目の教科書・副読本 

話すこと 書くこと 聞くこと 読むこと 

学習到達目標 科目・評価 学習到達目標 科目・評価 学習到達目標 科目・評価 学習到達目標 科目・評価 

決まった形式を

用いて、日時や

場所などについ

ての受け答えが

できるようにな

る。 

事前に準備した

上で基本的な語

・表現を使い、

実物を示して

紹介できるよう

になる。 

コミュニケー

ション英語Ⅰ 

インタビュ

ーテスト 

暗唱テスト 

 

 

 

自分についての 
基本的な情報を
書くことができ
る。 
基本的な語句や
表現、文法事項
などの知識を活
用して、簡単な
英文を(1 文)書
く こ と が で き
る。 
 

コミュニケー

ション英語Ⅰ 

ライティン

グテスト 

定期考査 

 

 

 

ゆっくりはっ 
きり発音され 
る、基本的な語 
句や表現から 
なる英文（1文） 
の内容を正確 
に聞き取るこ 
とができる。 
ゆっくりはっ 
きり話されれ
ば、動作を含む
簡単な指示を
理解すること
ができる。 

コミュニケー

ション英語Ⅰ 

リスニング

テスト 

定期考査 

 

写真等のある
簡単な英文の
情景描写を理
解でき、手紙
等のメッセー
ジを読み取る
こ と が で き
る。 
日常生活で使
われる短い簡
単な指示を理
解することが
できる。 

コミュニケーショ

ン英語Ⅰ 

音読テスト 

定期考査 

 

３ 学習評価(評価の観点と実施方法) 

観

点 

コミュニケーションへの 

関心・意欲・態度 
外国語表現の能力 外国語理解の能力 

言語や文化についての 

知識理解 

実

施

方

法 

意思の疎通を図ることに興味

及び意欲を持って、言語活動

を行っているかを的確に評価

できる方法で実施。 

CAN-DOリストによる「話す

こと」と「書くこと」の到達

目標を的確に評価できる方法

で実施。 

CAN-DO リストによる「聞く

こと」と「読むこと」の到達目

標を的確に評価できる方法で

実施。 

英語や英語がグローバル化した

歴史や背景にある文化等を理解

しているかどうかを的確に評価

できる方法で実施。 

上に示す観点に基づいて、学習のまとまりごとに評価し、学年末に５段階の評定にまとめる。 

学習内容に応じて、それぞれの観点を適切に配分し、評価する。 



４ 学習の活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Lesson 2 

( 7 時間) 

Sleep in 

Animals 

・さまざまな動

物の眠りについ

て理解する。 

・比較表現、不

定詞、動名詞の

学習 

 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

ペア・ワークで互いに 

協力しながら会話を続 

ける。 

各表現の内容に対して 

キーワードをワークシー 

トにメモし、それを参考 

にペアで伝え合う。 

 

ペア・ワークにおい 

て、互いに協力しなが 

ら会話を続けている 

か。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「外国語表現の能力」 

文法事項や本文で学ん

だ語句を用いて自分の

考えを表現する。 

比較表現、準動詞、本文

の語句を用いて自分の意

見を述べる。聞き手を意

識して音読や発表を行

う。 

ペアワークや音読を 

通して、聞き手に伝わ 

るように英文を発話 

できているか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「外国語理解の能力」 

本文の文法事項や語句 

を用いた英文を理解す 

る。 

本文の語句や比較表現、 

準動詞を意識して英文を 

理解する。 

 

場面に応じた比較表 

現、準動詞の活用を理 

解できているか 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

本文の内容から人間と 

他の動物の眠り方の違 

いについて興味・関心 

を深める。 

人間と動物の眠りを比較

し、簡単なやりとりをす

る。 

本文に関する内容に 

ついて英語で簡単に 

考えを述べることが 

できるか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

 

 

 

 

 

 

 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson1 

( 7 時間) 

Mt.Fuji-a 

symbol of 

Japan 

・富士山につい

て、その歴史や

登山活動につい

て学ぶ。 

・時制の学習 

 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

ペア・ワークで互いに 

協力しながら会話を続 

ける。 

本文の内容に対してキー 

ワードをワークシートに 

メモし、それを参考にし 

てペアで伝え合う。 

ペア・ワークにおい 

て、互いに協力しなが 

ら会話を続けている 

か。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

 

「外国語表現の能力」 

文法事項や本文で学ん 

だ語句を用いて、自分 

の意見を表現する。 

 

時制の変化に注意して自 

分の意見を述べる。 

聞き手を意識して音読や 

発表を行う。 

 

ペアワークや音読を 

通して、聞き手に伝わ 

るように英文を発話 

できているか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「外国語理解の能力」 

本文の文法事項や語句

を用いた英文を理解す

る。 

人称や時制を意識して英 

文を理解する。 

主語や時制に応じて 

動詞を変化させるこ 

とを理解できている 

か。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

富士山が日本にとって 

どのような意味がある 

か理解する。 

富士山についての文化的

背景を理解し、英語で簡

単なやり取りをする。 

本文に関する内容に 

ついて英語で簡単に 

考えを述べることが 

できるか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 



４ 学習の活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Lesson ４ 

( 9 時間) 

Kawaii and 

Japanese 

Pop 

Culture 

・日本のポップ

カルチャーが世

界でどのように

受け入れられて

いるかについて

理解する。 

・不定詞の形式

主語、助動詞、

関係代名詞。 

 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

ペア・ワークで互いに 

協力しながら音読を続 

ける。 

各表現の内容に対して 

キーワードをワークシー 

トにメモし、それを賛 

にペアで伝え合う。 

ペア・ワークにおい 

て、互いに協力しなが 

ら会話を続けている 

か。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「外国語表現の能力」 

文法事項や本文で学ん 

だ語句を用いて、自分 

の意見を表現する。 

 

不定詞の形式主語、助動 

詞、関係代名詞、本文 

の語句を用いて自分の意 

見を述べる。 

聞き手を意識して音読や 

発表を行う。 

ペアワークや音読を 

通して、聞き手に伝わ 

るように英文を発話 

できているか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「外国語理解の能力」 

本文の文法事項や語句 

を用いた英文を理解す

る。 

本文の語句や不定詞、助 

動詞、関係代名詞を意識 

して英文を理解する。 

場面に応じた不定詞、

助動詞、関係代名詞の

活用を理解できてい

るか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

日本文化が世界でどの 

どのように受け止めら 

れているかを理解す 

る。 

世界で注目されている日

本文化について簡単に自

分の意見を述べる。 

本文に関する内容に 

ついて英語で簡単に 

考えを述べることが 

できるか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

 

 

 

 

 

 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson 3 

( 8 時間) 

Nagatomo 

Yuto – A 

Long Hard 

Road to 

Success 

・長友選手が世

界で活躍する選

手になるまでの

道のりについて

読み取る。 

・現在完了、受

身、that節 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

ペア・ワークで互いに 

協力しながら音読を続 

ける。 

各表現の内容に対して、 

キーワードをワークシー 

トにメモし、それを参考 

にしてペアで伝え合う。 

ペア・ワークにおい 

て、互いに協力しなが 

ら会話を続けている 

か。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「外国語表現の能力」 

文法事項や本文で学ん 

だ語句を用いて、自分 

の意見を表現する。 

現在完了・受け身、本文 

の語句を用いて自分の意 

見を述べる。 

聞き手を意識して音読や 

発表を行う。 

ペアワークや音読を 

通して、聞き手に伝わ 

るように英文を発話 

できているか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「外国語理解の能力」 

本文の文法事項や語句 

を用いた英文を理解す

る。 

本文の語句や現在完了、 

受け身、that節を意識し 

て英文を理解する。 

場面に応じた比較表 

現、準動詞の活用を理

解できているか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

長友選手の挑戦につい

て学び、自分自身を振

り返る。 

自分が経験した事につい

て、簡単なやりとりをす

る。 

 

本文に関する内容に 

ついて英語で簡単に 

考えを述べることが 

できるか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 



４ 学習の活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Lesson ６ 

( 11 時間) 

A Story 

about 

Instant 

Noodles. 

・カップ麺がど

のように開発さ

れたかを読み取

る。 

・知覚・使役動

詞、助動詞を用

いた受動態。 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

ペア・ワークで互いに 

協力しながら音読を続 

ける。 

各表現の内容に対して、

キーワードをワークシー

トにメモし、それを参考

にしてペアで伝え合う。 

ペア・ワークにおい 

て、互いに協力しなが 

ら会話を続けている 

か。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「外国語表現の能力」 

文法事項や本文で学ん 

だ語句を用いて、自分 

の意見を表現する。 

知覚・使役動詞、助動詞

を用いた受動態や本文の

語句を用いて自分の意見

を述べる。 

聞き手を意識して音読や 

発表を行う。 

ペアワークや音読を 

通して、聞き手に伝わ 

るように英文を発話 

できているか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「外国語理解の能力」 

本文の文法事項や語句 

を用いた英文を理解す

る。 

本文の語句や知覚・使役 

動詞、助動詞を用いた受 

動態を意識して英文を理 

解する。 

場面に応じた使役・近

く動詞、助動詞の受動

態の活用を理解でき

ているか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

インスタントラーメン 

がどのように誕生した 

かを学ぶ。 

インスタントラーメンの 

開発について、簡単に説 

明する。 

本文に関する内容に 

ついて英語で簡単に 

考えを述べることが 

できるか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

 

 

 

 

 

 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson 5 

( 10 時間) 

Banana 

Paper 

・バナナペーパ

ーの製造工程や

エンフエ村にも

たらしている影

響について学

ぶ。 

・分詞の形容詞

用法、第２文型

（ Be 動 詞 以

外）、第５文型。 

 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

ペア・ワークで互いに 

協力しながら音読を続 

ける。 

各表現の内容に対して、

キーワードをワークシー

トにメモし、それを参考

にしてペアで伝え合う。 

ペア・ワークにおい 

て、互いに協力しなが 

ら会話を続けている 

か。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「外国語表現の能力」 

文法事項や本文で学ん 

だ語句を用いて、自分 

の意見を表現する。 

分詞や文型、本文の語句 

を用いて自分の意見を述 

べる。 

聞き手を意識して音読や 

発表を行う。 

ペアワークや音読を 

通して、聞き手に伝わ 

るように英文を発話 

できているか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「外国語理解の能力」 

本文の文法事項や語句 

を用いた英文を理解す

る。 

本文の語句や分詞、文型 

を意識して英文を理解す 

る。 

場面に応じた分詞、文

型の活用を理解でき

ているか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

バナナペーパーが村に 

もたらす影響を理解 

する。 

バナナペーパーが村にも

たらした影響を簡単に説

明する。 

 

本文に関する内容に 

ついて英語で簡単に 

考えを述べることが 

できるか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 



４ 学習の活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Lesson８ 

( 11 時間) 

Mr.Fija 

and 

Uchinaag

uchi 

 

 

・ウチナーグチの

現状と比嘉さん

のウチナーグチ

を守る活動を学

ぶ。 

・現在完了進行

形、関係副詞

（when）、仮定法

過去。 

 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

ペア・ワークで互いに 

協力しながら音読を続 

ける。 

各表現の内容に対して、

キーワードをワークシー

トにメモし、それを参考

にしてペアで伝え合う。 

ペアワークにおいて、 

互いに協力しながら会 

話を続けているか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「外国語表現の能力」 

文法事項や本文で学ん 

だ語句を用いて、自分 

の意見を表現する。 

現在完了進行形、関係副 

詞(when)、仮定法過去や 

本文の語句を用いて自分 

の意見を述べる。 

聞き手を意識して音読 

や発表を行う。 

ペアワークや音読を 

通して、聞き手に伝わ 

るように英文を発話 

できているか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「外国語理解の能力」 

本文の文法事項や語句 

を用いた英文を理解す

る。 

本文の語句や現在完了進 

行形、関係副詞（when）、 

仮定法過去を意識して英 

文を理解する。 

 

場面に応じた現在完了

進行形、関係副詞

(when)、仮定法過去の

活用を理解できている

か。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

比嘉さんの活動を通し 

てウチナーグチの現状 

を学ぶ。 

ウチナーグチを守る比嘉 

さんの活動について簡単 

に説明し、意見を述べる。 

本文に関する内容に 

ついて英語で簡単に 

考えを述べることが 

できるか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

 

 

 

 

 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson７ 

( 11 時間) 

The Earth, 

Our Home! 

 

・古川聡さんの国

際宇宙ステーシ

ョンでの経験に

ついて理解する。 

・不定詞

（appear/seem） 

関係副詞

(where)、It is 形

容詞（名詞）that 

構文。 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

ペア・ワークで互いに 

協力しながら音読を続 

ける。 

各表現の内容に対して、

キーワードをワークシ

ートにメモし、それを参

考にしてペアで伝え合

う。 

ペア・ワークにおい 

て、互いに協力しなが 

ら会話を続けている 

か。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「外国語表現の能力」 

文法事項や本文で学ん 

だ語句を用いて、自分 

の意見を表現する。 

不定詞、関係副詞

(where)、構文 

や本文の語句を用いて 

自分の意見を述べる。 

聞き手を意識して音読 

や発表を行う。 

ペアワークや音読を 

通して、聞き手に伝わ 

るように英文を発話 

できているか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「外国語理解の能力」 

本文の文法事項や語句 

を用いた英文を理解す

る。 

本文の語句や不定詞、関 

係副詞(where)、構文で 

学んだ文法事項を意識 

して英文を理解する。 

 

場面に応じた不定詞、

関係副詞(where)、構

文の活用を理解でき

ているか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

国際宇宙ステーション 

での活動を学ぶ。 

古川さんの活動につい 

て簡単に説明し、意見を 

述べる。 

本文に関する内容に 

ついて英語で簡単に 

考えを述べることが 

できるか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 



４ 学習の活動 

 

Lesson10 

( 11 時間) 

Carving 

for the 

Future 

 

・海外で活躍す

る日本人彫刻家

の成功への軌跡

を学ぶ。 

・関係代名詞の

非制限用法、過

去分詞、関係代

名詞(what )。 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

ペア・ワークで互いに 

協力しながら音読を続 

ける。 

各表現の内容に対して、

キーワードをワークシー

トにメモし、それを参考

にしてペアで伝え合う。 

ペアワークにおいて、 

互いに協力しながら会 

話を続けているか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「外国語表現の能力」 

文法事項や本文で学ん 

だ語句を用いて、自分 

の意見を表現する。 

関係代名詞の非制限用 

法、過去分詞、関係代名 

詞(what )や本文の語句 

を用いて自分の意見を述 

べる。 

聞き手を意識して音読 

や発表を行う。 

ペアワークや音読を 

通して、聞き手に伝わ 

るように英文を発話 

できているか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「外国語理解の能力」 

本文の文法事項や語句 

を用いた英文を理解す

る。 

本文の語句や関係代名詞 

の非制限用法、過去分詞、 

関係代名詞(what )を意 

識して英文を理解する。 

場面に応じた関係代 

名詞の非制限用法、過 

去分詞、関係代名詞 

(what )の活用を理解 

できているか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

サグラダ・ファミリア 

の建設に関わる彫刻 

家、外尾さんの活動を 

学ぶ。 

外尾さんの活動について 

自分の考えを簡単に述べ 

る。 

本文に関する内容に 

ついて英語で簡単に 

考えを述べることが 

できるか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

 

 

 

 

 

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Lesson９ 

( 11 時間) 

The Power 

to Unite 

People  

・ネルソン･マン

デラ氏が国をひ

とつにまとめる

までの軌跡を読

み取る。 

・過去完了形、

未来進行形、分

詞構文。 

「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

ペア・ワークで互いに 

協力しながら音読を続 

ける。 

各表現の内容に対して、

キーワードをワークシー

トにメモし、それを参考

にしてペアで伝え合う。 

ペア・ワークにおい 

て、互いに協力しなが 

ら会話を続けている 

か。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「外国語表現の能力」 

文法事項や本文で学ん 

だ語句を用いて、自分 

の意見を表現する。 

過去完了形、未来進行形、 

分詞構文や本文の語句を 

用いて自分の意見を述べ 

る。 

聞き手を意識して音読や 

発表を行う。 

ペアワークや音読を 

通して、聞き手に伝わ 

るように英文を発話 

できているか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「外国語理解の能力」 

本文の文法事項や語句 

を用いた英文を理解す

る。 

本文の語句や現在完了進 

行形、関係副詞（when）、 

仮定法過去を意識して英 

文を理解する。 

 

場面に応じた過去完 

了形、未来進行形、分 

詞構文の活用を理解

できているか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

マンデラ氏の人生と、 

ラグビーワールドカッ 

プ優勝の意味を学ぶ。 

マンデラ氏とアパルトヘ 

イトについて簡単な自分 

の意見を述べる。 

本文に関する内容に 

ついて英語で簡単に 

考えを述べることが 

できるか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 



４ 学習の活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

単元 

(配当時間) 
題材内容 単元の目標 主な学習内容 単元の評価規準 評価方法 

Reading 

( 9 時間) 

Mama’s 

Bank 

Account 

 「コミュニケーションへの関心・意欲・態度」 

ペア・ワークで互いに 

協力しながら会話を続 

ける。 

本文の内容に対してキー 

ワードをワークシートに 

メモし、それを参考にし 

てペアで伝え合う。 

ペア・ワークにおい 

て、互いに協力しなが 

ら会話を続けている 

か。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

 

「外国語表現の能力」 

文法事項や本文で学ん 

だ語句を用いて、自分 

の意見を表現する。 

既習の文法事項や本文の 

語句を用いて自分の意見 

を述べる。 

聞き手を意識して音読や 

発表を行う。 

ペアワークや音読を 

通して、聞き手に伝わ 

るように英文を発話 

できているか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「外国語理解の能力」 

本文の文法事項や語句 

を用いた英文を理解す

る。 

本文の語句や既習の文法 

事項を意識して英文を理 

解する。 

既習の文法事項や語

句を活用して英文を

できているか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 

「言語や文化についての知識・理解」 

サンフランシスコに暮 

らす家庭の母親の行動 

を通して、家族の大切 

さを学ぶ。 

アメリカ合衆国の日常生

活を理解する。 

本文に関する内容に 

ついて英語で簡単に 

考えを述べることが 

できるか。 

ペアワーク 

ワークシート 

音読 

定期テスト 


